
laikndh; ,oa ys[kdksa ds fy, fn”kk&funsZ'k 

,EIykW;esaV U;wt+ dk izdk'ku 1976 esa vaxzsth] fganh vkSj mnwZ esa ,d lkFk 'kq: fd;k x;k FkkA ,EIykW;esaV 

U;wt+@jkstxkj lekpkj easa ukSdfj;ksa ls lacaf/kr fjfDr;ka] jkstxkj mUeq[kh izf'k{k.k ikB~;Øeksa] jkstxkjksUeq[kh 

ikB~;Øeksa esa izos'k laca/kh lwpukvksa ds foKkiu vkSj HkrhZ ijh{kkvksa ds ifj.kke izdkf'kr fd, tkrs gSaA  

 

2- ;g lekpkj i= gekjs ;qok Lukrdksa] bathfu;jksa] oSKkfudksa vkSj jkstxkj pkgus okys ;k viuh 

O;kolkf;d {kerkvksa esa lq/kkj ds bPNqd vU; ;ksX; O;fDr;ksa ds fy, vR;ar mi;ksxh fl) gqvk gSA jkstxkj 

lekpkj ds eq[ki`"B ij mHkjrs gq, {ks=ksa lfgr fofHkUu {ks=ksa esa jkstxkj ds voljksa ls lacaf/kr vkys[k fujarj 

izdkf'kr fd, tkrs gSaA bu vkys[kksa esa O;olk; vkSj izca/ku laca/kh igyqvksa tSls usr`Ro] jkstxkj mUu;u 

izsj.kk] l{kerk esa lq/kkj vkfn ds ckjs esa lkexzh Hkh 'kkfey dh tkrh gSA 'kSf{kd laLFkkuksa] dkS'ky mUu;u 

laca/kh laLFkkuksa vkfn ds ckjs esa izkekf.kd vkSj lgh tkudkjh iznku djus ds fy, lEc) fo"k; ds fo'ks"kKksa 

}kjk vkys[k fy[kok, tkrs gSaA  

 

3- ys[kdksa@va'knkrkvksa ds fy, vuqns'k 

 

Û mPp xq.koRrk cuk, j[kus vkSj lgh ,oa izkekf.kd lwpuk miyC/k djkus ds fy, jkstxkj lekpkj 

lkekU;r% viuh t:jrksa dks /;ku esa j[k dj lkxzgiwoZd eaxok, x, vkys[kksa dks izeq[krk nsrk gSA 

Û jkstxkj lekpkj vaxzsth] fganh vkSj mnwZ esa mHkjrs gq, {ks=ksa vkSj vU; eqn~nksa ls lacaf/kr lkexzh lfgr 

fofHkUu {ks=ksa esa jkstxkj ds voljksa ds ckjs esa vaxzsth] fganh vkSj mnwZ esa ekSfyd :i ls fy[ks x, 

vkys[kksa dk Lokxr djrk gSA  

Û vkys[kksa esa fofHkUUk Lrj ij ykxw dh tk jgh jkstxkj l`tu ;kstukvksa ls lacf/kr lkexzh 'kkfey dh 

tk ldrh gSA buesa dsanz@jkT; ljdkjksa ds dk;ZØeksa vkSj xSj ljdkjh laxBuksa rFkk LoSfPNd 

laxBuksa vkfn lfgr futh {ks= esa fd, tk jgs dk;ksZa dks Hkh 'kkfey fd;k tk ldrk gSA  

Û fVIif.k;ksa ,oa lanHkZ lkexzh lfgr vkys[k 1200 'kCnksa ls vf/kd ugha gksuk pkfg,A yacs  vkys[kksa dks 

izkslsl ugha fd;k tk,xkA 

Û vkys[k bZ&esy ls Hksts tkus pkfg,A  

Û izdk'ku ds fy, Hksts x, vkys[k ,d lkFk fdlh vU; if=dk ;k lekpkj i= dks ugha  Hksts tkus 

pkfg,A ;fn vkys[k fdlh Hkh :i esa igys izdkf'kr gqvk gks] rks ge pkgsaxs fd Hkssts  x, vkys[k 

ds lkFk izdkf'kr vkys[k dh izfr Hkh Hksth tk,A  

Û vkys[k lk/kkj.k Hkk"kk esa fy[ks tkus pkfg, vkSj muesa vkjs[ku ¼xzk¶l~ ½ vkfn rHkh 'kkfey fd, 

 tk,a tc ,slk djuk vkys[kksa ds leFkZu ds fy, vR;ar vfuok;Z gksA  
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Û uhfr laca/kh eqn~nksa ds ckjs esa fy[ks x, vkys[kksa esa fdlh uhfr ds nksuksa i{kksa ij fopkj djrs gq, 

larqfyr n`f"Vdks.k fn;k tkuk pkfg,A  

Û vkys[k ds fy, bLrseky Hkk"kk ¼vaxzsth] fganh vkSj mnwZ½ ljy gksuh pkfg, vkSj fdlh 

 v'yhy@vlEekutud Hkk"kk dh vuqefr ugha nh tk,xhA  

Û Hkk"kk fdlh Hkh rjg ls uSfrdrk] f'k"Vkpkj vkSj xzkgdksa@ikBdksa dh /kkfeZd  laosnu'khyrkvksa ds 

f[kykQ ugha gksuh pkfg,A 

Û 'kSf{kd laLFkkuksa vkfn ls lacaf/kr vkys[kksa esa nh xbZ tkudkjh rF;ijd] izkekf.kd vkSj lR;rkiw.kZ 

gksuh pkfg,A  

Û nh xbZ tkudkjh esa rF;ksa dks rksM+ ejksM+ dj is'k ugha fd;k tkuk pkfg, vkSj xyr tkudkjh nsdj 

ikBdksa@xzkgdksa dks xqejkg ugha fd;k tkuk pkfg,A 

Û f'k{kk] jkstxkjksUeq[kh ikB~;Øeksa@ izf'k{k.k ikB~;Øeksa vkfn dk lapkyu djus okys 

 laLFkkuksa@laxBuksa ds lanHkZ esa dksbZ vuq'kalk djus dh vuqefr ugha nh tk,xhA  

Û vkys[kksa dh ikorh bZ&esy }kjk Hksth tk,xhA  

Û jkstxkj lekpkj dks izkIr gksus okys vkys[kksa dh izkslsflax 'kh?kz iwjh djus dk gjlaHko iz;kl fd;k 

tk,xkA fdarq] ikBdksa@xzkgdksa dks gj lIrkg vckf/kr vkys[k miyC/k djkus ds fy, jkstxkj 

lekpkj dqN vkys[kksa dks izrh{kk lwph esa laxzg djrk gSA foHkkxh; okpu vkSj  rF;ksa dh iqu% tkap 

ds fy, leqfpr le; dh vko';drk iM+rh gSA bu lc ckrksa dks ns[krs gq, jkstxkj lekpkj ds 

laikndksa dks vkys[k Lohdkj fd, tkus dh rkjh[k ls mlds izdk'ku ds ckjs esa vafre fu.kZ; ysus esa 

ikap ls Ng eghus dk le; yx tkrk gSA  

Û uhfr laca/kh rkRdkfyd lanHkZ okys vkys[kksa dks 'kh?kz izdkf'kr djus ij fopkj fd;k tk,xkA  

Û jkstxkj lekpkj ds y{; ds vuq:i vkys[kksa dks Lohdkj djuk vkSj mUgsa izdkf'kr djuk laikndh; 

fu.kZ; dk ekeyk gSA i= dk mn~ns'; ns'k ds csjkstxkj vkSj jkstxkj esa  yxs ;qokvksa dks l{ke 

jkstxkj ds voljksa ds ckjs esa tkudkjh iznku djuk gSA  

Û vkys[kksa dks Lohd`r djus vkSj muds izdk'ku dk le; fu/kkZfjr djus ds ckjs esa vafre  fu.kZ; 

laikndh; eaMy }kjk fd;k tkrk gS ftlesa eq[; laiknd ¼jkstxkj lekpkj½ ds varxZr  laiknd 

¼vaxzsth½] laiknd ¼fganh½ vkSj laiknd ¼mnwZ½ 'kkfey gSaA  

Û izdk'ku ds ckn jkstxkj lekpkj ys[kdksa dks vkys[k dh ,d lkW¶V dkih Hkstrk gSA  

Û jkstxkj lekpkj ys[kd dks #i;s 700@& ls 1200@& ds chp ekuns; dk Hkqxrku djrk gS] tks 

vkys[k ds 'kCnksa dh la[;k ij vk/kkfjr gksrk gSA 

Û fdlh vkys[k dks jn~n djus dk vf/kdkj jkstxkj lekpkj ds ikl lqjf{kr gSA 
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4- QhMcSd 

 

Û jkstxkj lekpkj ys[kd vkSj va'knkrkvkssa@ikBdksa ds chp okrkZyki dks izksRlkfgr djrk  gSA vkys[k 

ds var esa ys[kd dk bZ&esy fn;k tkrk gS D;ksafd bZ&esy QkesZV esa laokn dks  izeq[krk nh tkrh 

gSA  

Û ys[kdksa dks viuk iwjk uke vkSj bZ&esy rFkk Mkd dk irk fy[kuk pkfg,A 

 

5- lkekU; fn'kk&funsZ'k 

 

Û ys[kdksa ls vuqjks/k gS fd os i= O;ogkj ds fy, iwjk C;kSjk nsaA 

Û jkstxkj lekpkj ys[kdksa ls vuqjks/k djrk gS fd os 'kSyhxr ifjorZuksa@ifjo/kZuksa@lanHkksZa ds fujluksa] 

NksVs eksVs ifjorZuksa vkfn ij vk/kkfjr la'kksf/kr laLdj.k u Hkstsa] D;ksafd blls vkys[kksa dks izkslsl 

djus esa dfBukbZ vkrh gSA la'kksf/kr laLdj.k izkslsl ugha fd, tk,axsA  izFke vkys[k Hksts tkus ds 

ckn ;fn dqN izeq[k xfrfof/k;ka ?kfVr gq, gksa rks ys[kd la'kksf/kr laLdj.k Hkst ldrs gSaA  

Û jkstxkj lekpkj ds laiknd vkys[kksa esa dsafnr fo"k; ls HkVds fcuk muesa mi;qDr la'kks/ku dj 

ldrs gSa rkfd mUgas laf{kIr] Li"V vkSj lkjxfHkZr cuk;k tk ldsA  

 

6- dkWihjkbV  

Û jkstxkj lekpkj lHkh izdkf'kr vkys[kksa dks viuh osclkbV ij iznf'kZr djrk gS ftUgsa  lhMht+ esa 

MkmuyksM@fiazV ds :i esa fudkyk tk ldrk gSA 

Û jkstxkj lekpkj esa izdkf'kr lHkh vkys[kksa dk dkWihjkbV jkstxkj lekpkj ds ikl lqjf{kr gSA  

 

7- iqu% izdk'ku dh vuqefr 

Û fdlh izdkf'kr vkys[k ;k mlds fdlh va'k dks jkstxkj lekpkj dh iwoZ vuqefr ds fcuk fdlh Hkh 

:i esa izdkf'kr ugha fd;k tkuk pkfg,A  

 

8- i= O;ogkj dk irk % jkstxkj lekpkj dk;kZy;] bZLV CykWd & 4] ysoy & 5] vkj-ds-iqje] ubZ 
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